BERTON, BERTOKOA ETA SASOIKOA

1. Umeek ELIKADURA OSASUNTZU
bat jasotzeko eskubidea
daukate.

2. Umeen elikadura, kantitatean
zein KALITATEAN egokia izan
behar du.

3. BERTOKO ETA SASOIKO
PRODUKTUAK UMEAK
DAUZKATEN  BEHAR  IZANEI
hobetoen  egokitzen  diren
lehengaiak dira.

4. Bertoko produktuak BERTAN
SUKALDATUTA bakarrik
mantenduko dituzte propietate
guztiak (Bitaminak, proteinak,
zaporea, usaina, etab.)

HORREGAITIK

GURE ESKOLETAN BERTOKO
ETA SASOIKO PRODUKTUAK
BERTAN SUKALDATUTA IZAN
DAITEZEN ESKATZEN DUGU.
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"Mundu honetan ez dago umeen babes eta garapena
bezain beste garrantzia duen ezer, euren menpe dago
herri guztien biziraupena, egonkortasuna eta
garapena, azken  finean  gizateria  osoaren
etorkizuna."

Umezaroaren aldeko mundu mailako ekintza planaren ekitaldia,
1990eko Irailaren 30a

L@s nin@s tienen derecho a una
ALIMENTACION SALUDABLE.

1. Esta alimentacion debera ser

suficente en cantidad pero
también de CALIDAD.

2. Los PRODUCTOS LOCALES Y DE

TEMPORADA son los que mejor
pueden cubrir LAS NECESIDADES

DE L@S NIN@S.

3. Solo los productos de calidad que

se COCINEN EN LA ESCUELA
guardaran todas sus propiedades
(Vitaminas, proteinas, color, olor,
textura, etc.)

POR TODO ELLO,

PEDIMOS QUE EN NUESTRAS
ESCUELAS SE COCINEN
PRODUCTOS LOCALES Y DE
TEMPORADA.
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“No hay causa que merezca mds alta prioridad que
la proteccion y el desarrollo del nifio, de quien
dependen la supervivencia, la estabilidad y el
progreso de todas las naciones y, de hecho, de la
civilizacion humana."”

Plan de Accion de la Cumbre Mundial a favor de la Infancia,
30 de Septiembre de 1990



